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2026—2027赛季中国女子篮球联赛WCBA联赛体能测试
及相关会议日程

	日期
	时间
	球队活动
	会议内容
	其他活动

	Day1
	14:00-—18:00
	报到
	——
	

定妆照
拍摄

	
	20:00-—21:00
	准备会
（俱乐部教练及领队、体测组 
50人）
	——
	

	Day2
	8:00-—12:00
	球员体测+训练
	记录台、技术统计培训

（40人）
	

	
	13:00-—18:00
	
	
	

	
	19:30-—21:00
	赛风赛纪+反兴奋剂
（所有球员、教练组成员、
俱乐部负责人 400人）
	——
	

	Day3
	8:00-—12:00
	球员体测+训练
	商务培训
（25人）
	

	
	13:00-—18:00
	
	媒体培训
（25人）
	

	Day4
	8:00-—12:00
	球员体测+训练
	竞赛工作会议
（50人）
	

	
	13:00-—17:00
	赛风赛纪+反兴奋剂
（所有球员、教练组成员、
俱乐部负责人 400人）
	安保会议

（50人）
	

	
	19:30-—21:00
	重点判罚讲解
（所有球员、教练组成员400人）
	——
	

	Day5
	9:00-—12:00
	离会
	DJ、MC培训+实操
（40人）
	——

	
	14:00-—18:00
	
	
	




备注：如有调整，以实际通知为准。
